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イベントレポート

JLA よりお知らせ

3 月 17 日、「Ishikawa Branding Project」と「SlowFood 
Grand-Duche」との協賛で日本酒イベント、"Geisha 
Dance performance with Sake & French Cuisine" を開催
しました。 グルンドにある「Cercle Munster」にて旬の食材
を使用したフレンチのコース料理と共に、厳選した日本酒を
ご提供させていただきました。今回のスペシャルゲストは石
川県金沢市からお招きした芸妓さん。その艶やかな舞にお客
さんから大きな歓声と拍手が！ 芸妓さんと一緒に写真撮影を
する参加者の姿も。西村篤子駐ルクセンブルク大使にもご参
加いただき、日本の情緒溢れる素敵な夜となりました。

日本の芸鼓さんをお招きして…
Cercle Munster で日本酒イベント開催

JLA のホームページをリニューアルしました
もうお気づきの方もいるかもしれませんが、先月より JLA のホームページを
リニューアルいたしました！より見やすく整理し、日本語と英語での閲覧が可
能です。同ニュースレターのバックナンバーも HP から見ることができます。
今後も定期的に更新していきますので、お楽しみに！　

http://www.jlaluxembourg.org/
※左の QR コードも HP にリンクしています。

JLA の過去のイベント履歴や、ルクセン
ブルクで開催されるイベント情報など
盛りだくさん！

Vol. 31
2016 年 4 月号
問い合わせ／mail@jlaluxembourg.org
ホームページ／ http://www.jlaluxembourg.org/
※JLA 会員、常時募集中！

JLA Newsletter

（左から）：Ms. Antoine , Ms. Witolla, Mr. Gramegna, Ms. Maingard,  Ms. Nishimura

（左から）：Ms. Sayaka, Ms. Mitsuha （左から）：Ms. Mitsuha, Ms. Nishimura, 
Ms. Ferrari, Ms. Sayaka, Ms. Witolla
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メディア掲載情報
タウン情報誌「DELANO5 月号」に JLA が紹
介されました！ 下記 URL から電子書籍で閲
覧可能です。
http://delano.lu/issue-medium

ｐ66~67 に掲載さ
れています。是非
ご覧ください！

5/21（土）・22（日）は

美術館へ行こう！

～ Museum Festival ～

ルクセンブルク市内の美術館や博物館
が無料開放されます♪

Villa Vauban

Musee d’Art de la ville de Luxembourg

18,avenue Emile Reuter 2420 Luxembourg

10：00 ～ 18：00

Musee d’Histoire de la Ville de Luxembourg

14,rue du Saint-Esprit 1475 Luxembourg

10:00~18:00

Musee national d’histoire et d’art

Marche-aux-Possons 2345 Luxembourg

10:00~18:00

Mudam Luxembourg

Musee d’Art Moderne Grand-Duc Jean

3,Park Drai Eechelen 1499 

Luxembourg-Kirchberg

11:00~18:00

. .

‘
‘

‘

‘

無料開放の美術館・博物館はまだまだあ
るよ！詳しくはHPをご参照ください。
http://museumsmile.lu/



＜材料＞　2人分
A 絹 ( 風 ) 豆腐　200g 位　
B グリーンアスパラガス　2本
C 人参　3cm
D しいたけ　6枚
E マヨネーズ　テーブルスプーンすりきり 4杯
F しょうゆ　テーブルスプーンすりきり 1杯
G 塩・コショウ　少々

(1) A を熱湯で煮立たせてた後ザルにあげ、キッチンペーパーにつつんで重しを
置き、よく水切りする (2 分の 1程度の大きさになる )
(2) B は塩 ( 分量外 ) を入れた熱湯でお好みの固さに茹で、厚さ 5mm程度の斜め薄切りにして、キッチンペーパーで水気をよく拭う
(3) C は塩 ( 分量外 ) を入れた熱湯でお好みの固さに茹で、厚さ 5mm程度の短冊切りにして、キッチンペーパーで水気をよく拭う
(4) D は 230 度のオーブンで片面 7~9 分ずつ焼き、厚さ 5mmに切る
(5) (1) をすり鉢でなめらかにすり、EFG を加える
(6) 食べる直前に (2)(3)(4) を (5) に入れて和え、器に盛る ( 出来上がり )
※ポイントは具材の水気を良く切ることです。
※野菜は季節やお好みで変えても美味しく頂けます。

春の素材を使って♪ 洋風白和え春の素材を使って♪ 洋風白和え

Copyright (C) 2016 Japanese Ladies' Association of Luxembourg All Rights Reserved.

今月のレシピ

大人のための

語学学校案内
ルクセンブルクには大人も通える語学学校が複数あり、現在もたくさんの日本人が英
語はもちろん、フランス語やドイツ語を習いに通っています。言語に興味がある方、
新しいことを始めたい方におすすめの語学学校を紹介します。

ＩＮＬ
Institut National des Langues
英語、フランス語、ドイツ語、ルクセンブルク語、スペイン語、
ポルトガル語、中国語、イタリア語を履修できる語学学校。
授業も 8：10 ～ 20：40 の間から選び、各レベル別に分けら
れるので、都合に合わせてクラスを設定できます。
http://www.insl.lu/
Kirchberg 校
15, rue Léon Hengen ‒ L - 1745
Mersch 校
57, avenue Grande-Duchesse Charlotte  - L-7520

Prolingua
センターから徒歩圏内にある語学学校。英語、フランス語、ドイツ語、ルクセ
ンブルク語、スペイン語、イタリア語、オランダ語、ポルトガル語、ロシア語、
ポーランド語が履修可能。アットホームな雰囲気で、マンツーマンレッスンも
履修可能。
45a, Avenue Monterey
L-2163 Luxembourg
http://www.prolingua.lu/

Berlitz
日本でもポピュラーな語学学校ベルリッツのルクセンブルク校。センターの
Grand-Rue にあるので通いやすく、授業の前後に買い物やランチもできる好立
地。22 ヶ国語の言語から幅広く選択可能。
89-93, Grand-Rue Entrance 14, rue Beck
1661 Luxembourg
http://www.berlitz.lu/en/luxembourg/

この他にも語学を習える
スクールやサークルが
ルクセンブルクにはたくさん！

ＩＮＬ校舎外観（現在は建て替え中） ＩＮＬ仮校舎外観 Prolingua 校舎外観

いただきます♪
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この春から語学に挑戦！



Copyright (C) 2016 Japanese Ladies' Association of Luxembourg All Rights Reserved.

Fête du Genêt Wiltz
聖霊降臨祭のパレード
5月 16 日（月）
http://www.wiltz.lu/fr

Nuit des Cathédrales
5 月 21 日（土）
http://www.visitluxembourg.com/fr

DIY Festival 2016
5 月 28 日（土）14：00 ～
場所：Rotondes

ING マラソン大会
5月 28 日（土）19：00 ～
当日の交通規制にご注意ください！
http://www.ing-night-marathon.lu/fr/

NEW!
჌ஓ঱฻હऐઇ஼　
日ஙڱ؟月ڰ日ق਷ڳڭ、ك日كౌق、
كౌق日ڳ月ڲ、كౌق日ڭگ
日本ୁইリートーॡ
日ஙڱ؟月 1� 日ق਷1ك���؟ ع
েऐ୨ઇ஼　
日ஙڱ؟月گڮ日ق月ك
NEW!
ঁーঈঞॵ५ン؟
ডーॡ३ঙॵউَঽே௜১のঁーঈౣُ
൐日のেણに਄りোれましॆう！
日ஙڱ؟月 �7 日ق金ك��3؟11-�3؟
ৃਚ؟先েのごঽ୧
ইছン५મ৶ઇ஼　
ك月ق日ڬگ月ڱ

"LIKE" us on facebook!
https://www.facebook.com/JLAlux

JLA の HP で過去のニュースレターが
閲覧できるようになりました！（2015 年 1月号分～）
http://www.jlaluxembourg.org/ 次号もお楽しみに…♪

編集／佐藤 有香

ȫǯǻȳȖȫǯǤșȳȈऴإ,.# ǤșȳȈకϋ

※詳しくは各イベントＨＰをご確認ください。※お問い合わせ、ご予約はmail@jlaluxembourg.org まで
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JLA ણ৿ਾઔ

ইছン५મ৶ઇ஼
��1� ফੂの JLA フছンス料理ઇ஼のওニューは、৐ཅにトঐ
ト९ースでႽたシシリア௯খリイढ़の൵ी੟、਌ཅはঐルセイ
ঘ੡੟のブイখベースとルイঘ、ॹ२ートはআスタチड़؞クリー
ムのクレーム؞ブリュレのگコースとなりました。ブイখベー
スはຂの෗からলたスーউに஥みがあり、ॹ२ートはআスタチ
ड़クレームに൏ऐたআスタチड़とグリड़ットقチख़リーكのシ
টッউკऐがঐッチし、૎ౕする஖௡しさでした。ઃ回はڱ月
。開催੒定ですك月ق日ڬگ

JLA ではこれまでの定期ણ৿に加इ
て、今ফ新たにスタートしたણ৿が
੗ਯあります。

ドイॶのੇ൦料理ઇ஼ٷ
日本舞ဈઇ஼٭ାહऐٷ
჌ஓ঱฻હऐઇ஼ٷ
ーブレッスンঁٷ

定৩ഁ؞જがあるたी、௪௡のある
ઇ஼؞ણ৿にणいてはおଫ৯にご৴
൪ください。

※今ফ২の JLA ੕ভは
� 月 �� 日ق਷كに開催いたします。
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